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Neues Konzept fiir den Siegener Women’s Run

Am 5. September steigt ein Frauenlauftag an der Sieg-Arena von 10 bis 16 Uhr / Zusétzlich Women'’s Run - Uberall / Keine offizielle Eréffnung

sz Siegen. Die Corona-Pandemie hat die
regionalen Sportveranstaltungen immer
noch im Griff. Mittlerweile sind wieder
GroRevents in Stadien mit Tausenden von
Zuschauern moglich, Kkleinere Stadien-
sportfeste mit Aktiven und Laufveranstal-
tungen unterliegen jedoch nach wie vor
vielen Auflagen. ,Anlauf” als Veranstalter
des Siegener Women'’s Run und das neun-
kopfige Kompetenzteam haben nun ein ak-
tualisiertes Konzept fiir das Frauen-Event
am 5. September bekannt gegeben.

,Die Inzidenzzahlen bewegen sich mo-
mentan zwar auf einem niedrigen Niveau,
aber wie sich die ndchsten Wochen entwi-
ckeln, ist offen. Die Behorden kénnen uns
keine Garantie geben, dass ein Women's
Run 2021, wie wir ihn in der Ausschrei-
bung angekiindigt haben, stattfinden kann.
Es finden zwar zurzeit erhebliche Locke-
rungen in verschiedenen Bereichen des

Alltags statt, doch gerade bei einer Veran-
staltung wie wir sie vorhaben, ist vieles un-
klar“, so Renate Hoffmann von ,Anlauf”
und als Vertreterin des Kompetenzteams.

Grundsatzlich wird seitens der Stadt Sie-
gen ein Event wie der Women's Run unter-
stlitzt. Doch es ist vieles bei den Corona-
schutzmafnahmen nicht genau definiert
und es wird auch nichtin den ndchsten Wo-
chen zu kldren sein, weil Entscheidungen
in Disseldorf getroffen werden. Fiir eine
Sportveranstaltung auferhalb eines Sta-
dions mit sporttreibenden Aktiven als
Hauptakteuren gibt es keine konkreten Re-
geln. Starts mit Hunderten Sportlerinnen
und viele Menschen, die sich bewegen, kol-
lidieren auf einem engen Raum mit den Ab-
standsvorgaben etc.

Was das Datum betrifft, bleibt es dabei:
Am 5. September findet der 4. Siegener
Women's Run an der Sieg-Arena statt. Al-

lerdings wird von der urspriinglichen Pla-
nung mit einer offiziellen Eréffnung um 14
Uhr und vorher festgelegten Startschiis-
sen fiir die einzelnen Wettbewerbe abge-
sehen. Stattdessen wird es einen Frauen-
lauftag von 10 bis 16 Uhr geben, an dem al-
le gemeldeten Frauen den Women's Run
an der Sieg-Arena absolvieren konnen. Es
gibt keine festen Startzeiten, die Teilneh-
merinnen kénnen der aktuellen Corona-
schutzverordnung entsprechend alleine
oder in Kleingruppen, als Verein oder
Laufteam an den Start gehen. Die Zeitmes-
sung findet individuell statt.

LAnlauf” organisiert das Veranstal-
tungsgeldnde (Zu- und Ausgdnge, Start-
Zielbereich, evtl. Stande, Fotowand) und
achtet auf die Einhaltung der Vorgaben des
Ordnungsamtes (Abstand, evtl. Masken-
pflicht in verschiedenen Bereichen).
Selbstverstdndlich wird es auch eine Biih-
ne mit ganztigiger Moderation und Musik
geben, sodass der 4. Siegener Women's
Run atmosphadrisch das bekannte Event-
Feeling erhdlt.

Das neue Konzept eines Frauenlaufta-
ges beinhaltet eine groRe Flexibilitdt fiir
den Veranstalter und das Kompetenz-
team. Gleichzeitig soll in der Offentlich-
keit Zuversicht gezeigt werden und es sol-
len hoffentlich viele Frauen noch zur Teil-
nahme motiviert werden.

Nach dem sehr positiven Feedback auf
den letztjdhrigen Women'’s Run gibt es zu-
dem noch das Angebot eines Sieg-Arena

unabhdngigen Frauenlaufs (Women's Run
- Uberall). Konkret: Wer nicht am 5. Sep-
tember an der Sieg-Arena laufen und wal-
ken kann oder will, aber Teil der Siegener
Women’s-Run-Gemeinschaft sein moch-
te, ist herzlich zur Teilnahme eingeladen.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Die Startunterlagen werden online zuge-
sandt, konnen aber auch abgeholt werden.
Alle Teilnehmerinnen erhalten eine Urkun-
de, kénnen natiirlich auch fiir das soziale

Frauenprojekt spenden und auf Wunsch ein
Women'’s Run Shirt dazu bestellen. Im letz-
ten Jahr sind iiber 1000 Frauen individuell
und in kleinen Gruppen an den Start ge-
gangen, was ein groRer Erfolg war.

Nun hoffen das Women's-Run-Kompe-
tenzteam und ,Anlauf” wieder auf eine gro-
Re Beteiligung bei dieser besonderen Ver-
anstaltung in schwierigen Zeiten. Weitere
Informationen und Anmeldungen unter:
www.siegener-womensrun.de.
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Die Rhonradgruppe der TG Friesen Klafeld-Geisweid wird auch in diesem Jahr wieder

beim Siegener Women's Run dabei sein.
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