SWA am 28. August 2021

Frauen an den Start

Women’s Run 2021: Lauftag an der Szeg—Arena und Women’s Run — Uberall

Organisatoren und Unterstiitzer freuen sich auf einen gelungenen Women’s Run 2021, der auch unter

Coronabedingungen ein besonderes Sport-Event darstellt.

Siegen. Die Corona-Pandemie
hat die regionalen Sportveran-
staltungen leider immer noch im
Griff. Mittlerweile sind wieder
GroBevents in Stadien mit tau-
senden von Zuschauern mog-
lich, kleinere Stadiensportfeste
mit Aktiven und Laufveranstal-
tungen unterliegen jedoch noch
vielen Auflagen.

:anlauf als Veranstalter des
Siegener Women’s Run und das
neunkopfige  Kompetenzteam
haben mittlerweile ein aktuali-
siertes Konzept fiir das diesjih-
rige Frauen-Event am Sonntag,
5. September, erstellt. ,Die Ent-
wicklung der Inzidenzzahlen be-
wegen sich momentan zwar auf
moderatem Niveau, aber wie
sich die nichsten Wochen ent-
wickeln, ist offen. Die Behorden
konnen uns keine Garantie ge-
ben, dass ein Women’s Run
2021,
schreibung angekiindigt haben,
stattfinden kann. Es finden zwar
zurzeit erhebliche Lockerungen

wie wir ihn in der Aus-

in verschiedenen Bereichen des
Alltags statt, doch gerade bei
Veranstaltungen wie wir sie vor-
haben, ist vieles unklar.”, so die
Organisatoren.  Grundsitzlich
werde seitens der Stadt Siegen
ein Event wie der Women’s Run
unterstiitzt. Doch in einem ge-
sprich mit dem Ordnungsamt
wurde deutlich, dass bei einem
Festhalten des Veranstalters an
der urspriinglichen Ausschrei-
bung aktuell keine Veranstal-
tung moglich ist. Konkret: Fiir
eine Sportveranstaltung auller-
halb eines Stadions mit sport-
treibenden Aktiven als Haupt-
akteure gibt es keine konkreten
Regeln. Starts mit hunderten
Sportlerinnen und viele Men-
schen, die sich bewegen, kolli-
dieren auf einem engen Raum
mit den Abstandsvorgaben und
anderen Regeln.

:anlauf und das Women’s
Run Kompetenzteam haben sich
deshalb dazu entschieden, das
Konzept fiir den 4. Siegener Wo-
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men’s Run zu aktualisieren.
Auch um auf Entwicklungen
konstruktiv reagieren zu kon-
nen. Es bleibt dabei: Am 5. Sep-
tember findet der 4. Siegener
Women’s Run an der Sieg-
Arena statt. Allerdings wird der
urspriinglichen Planung mit ei-
ner offiziellen Eroffnung um 14
Uhr und vorher festgelegten
Startschiissen um 14.15 Uhr,
15.30 Uhr und 16.30 Uhr abge-
sehen. Stattdessen wird es an
dem Sonntag einen Frauenlauf-
tag von 10 bis 16 Uhr geben, an
dem alle gemeldeten Frauen den
Women’s Run an der Sieg-
Arena durchfiihren kénnen. Es
gibt keine festen Startzeiten, die
Teilnehmerinnen konnen der
aktuellen Coronaschutzverord-
nung entsprechend alleine oder
in Kleingruppen an den Start ge-
hen. Die Zeitmessung findet in-
dividuell statt.

:anlauf als Veranstalter plant
das Veranstaltungsgelinde mit
Zu- und Ausgingen, Start-Ziel-

bereich, Fotowand und anderem
mehr. und achtet auf die Einhal-
tung der Vorgaben des Ord-
nungsamts, beispielsweise Ab-
stand und Maskenpflicht in ver-
schiedenen Bereichen. Es wird
eine Bithne mit ganztigiger Mo-
deration und Musik geben, so-
dass atmosphirisch der 4. Siege-
ner Women’s Run das bekannte
Event-Feeling erhilt.

Dieses Konzept eines Frauen-
lauftags beinhaltet eine grofe
Flexibilitit fiir den Veranstalter
und das  Kompetenzteam.
Gleichzeitig sollen mdoglichst
viele Frauen noch zur Teil-
nahme motiviert werden.

Nach dem sehr positiven
Feedback auf den letztjihrigen
Women’s Run gibt es zudem
noch das Angebot eines Sieg-
Arena unabhingigen Frauen-
laufs (Women'‘s Run — Uberall).
Konkret: Wer nicht am 5. Sep-
tember an der Sieg-Arena laufen
und walken kann oder will, aber
Teil der Siegener Women’s
Run-Gemeinschaft sein mochte,
ist herzlich zur kostenlosen Teil-
nahme eingeladen.

Die Startunterlagen werden
online zugesandt, kénnen aber
auch abgeholt werden. Alle
Teilnehmerinnen erhalten eine
Urkunde, konnen natiirlich
auch fiir das soziale Frauenpro-
jekt spenden, auf Wunsch ein
Women’s Run-Shirt dazu bestel-
len. Nachdem im vergangenen
Jahr tiber tausend Frauen indivi-
duell und in kleinen Gruppen
die Veranstaltung zu einem gro-
Ben Erfolg gebracht haben, hof-
fen nun das Women’s-Run-
Kompetenzteam und :anlauf auf
eine groBe Beteiligung bei dieser
besonderen Veranstaltung in
schwierigen Zeiten.

» Weitere Infos unter www. sie-
gener-womensrun.de.



