
 

Pink gewinnt! beim Siegener Women’s Run 2022  

Spaß an der sieg-arena und Spenden für Frauen in der Ukraine 

Pünktlich zum Internationalen Frauentag am 8. März fand bei der Marien 
Gesellschaft die große Pressekonferenz zum 5. Siegener Women’s Run im 
September statt. In den letzten zwei Jahren wurden die Veranstaltungen 
coronabedingt in alternativen Formaten durchgeführt. 2020 gab es die erste 
internationale Siegener Frauenlaufwoche mit über 1.000 aktiven Frauen, 2021 
fand am 4. September an der sieg-arena und an anderen Orten ein 
internationaler Frauenlauftag mit rund 700 Frauen statt. Für die neuen 
Konzepte erhielten die Organisatoren von Teilnehmerinnen, Partnern und 
Sponsoren durchweg positive Rückmeldungen.  

Nun wollen das aus acht Frauen bestehende Kompetenzteam und :anlauf als 
Veranstalter mit Power und einem großen Event von Frauen für Frauen wieder 
an der sieg-arena feiern. Beginn der Veranstaltung ist um 14 Uhr, gelaufen 
werden können Strecken von 2,2km, 4,4km und 6,6km. Neben 
Sonderwertungen wie (Mutter-Tochter, Freundinnen) werden auch wieder die 



originellsten Auftritte geehrt, denn beim Siegener Frauenlauf geht es weniger 
um Zeiten und Platzierungen, der Spaß, Gemeinschaft und tolle Stimmung. 
Rund um die Veranstaltung werden sich wieder Frauenprojekte und Initiativen 
von Frauen präsentieren. Das Veranstaltungsgelände wird zudem als Partyzone 
mit Fotowand und Cafe´  aufgebaut. Selbstverständlich ist der Siegener 
Women’s Run auch wieder Teil der Kampagne „Wir machen mit. Inklusion 
läuft!“, denn Frauen mit Beeinträchtigungen sind ausdrücklich eingeladen. Mit 
„Run together“ möchten die Organisatoren zudem Frauen zur eigenständigen 
Teilnahme am hybriden Frauenlauf motivieren, d.h. der Siegener Women’s Run 
Pink Gewinnt  ist überall möglich.  

Als Dankeschön können alle Frauen, die 2020 und 2021 am Siegener Women’s 
Run teilgenommen und die Veranstaltung in der schweren Zeit unterstützt 
haben, in diesem Jahr kostenlos starten und zahlen nur das Super FRAU Shirt 
2022. Bei Gruppenanmeldungen ab fünf Frauen steht zudem im Ziel eine 
Flasche Sekt. Weitere Motivationspakete sind in Arbeit. 

Auch wenn bei diesem Event die gute Laune an erster Stelle steht, der Siegener 
Women’s Run engagiert sich seit der ersten Auflage 2018 für Frauen- und 
Menschenrechtsprojekte. Geschockt von dem Krieg in der Ukraine haben das 
Kompetenzteam und :anlauf deshalb kurzfristig entschieden, dass neben der 
Unterstützung des Projektes „Erinnerungsort: Gewalt an Frauen“  ein Euro der 
Startgebühren an den Verein UN Women Deutschland zur Unterstützung der 
Frauen in der Ukraine gespendet wird. Davon ausgehend, dass auch 2022 
wieder rund 1.000 Frauen am Siegener Women’s Run teilnehmen, überweist 
anlauf als Veranstalter bereits in der nächsten Woche 1.000,-€ an den 
gemeinnützigen Verein UN Women Deutschland. 

Weitere Informationen und Anmeldungen zur Veranstaltung am 4. September: 
www.siegener-womensrun.de 

 

Foto (Veranstalter), honorarfrei: Pressekonferenz zum 5. Siegener Women's 
Run am Sonntag, 4. September 2022 an der sieg-arena in der Siegener 
Eintracht. Das Kompetenzteam mit (obere Reihe von links) Petra Gahr, Ilka 
Kaltschmidt, Renate Hoffmann, Alexandra Netzer und Ulla Baum (auf dem Foto 
fehlen Rosa Baum, Vanessa Oster und Marlene Stettner) sowie die Sponsoren-

http://www.siegener-womensrun.de/


Vertreterinnen und Unterstützerinnen Manuela Frettlöh (AOK NordWest), 
Christina Ballarini(Sparkasse Siegen), Martina Böttcher 
(Gleichstellungsbeauftragte des Kreises Siegen-Wittgenstein) und Andrea 
Schneider (Autohaus Walter Schneider) freuen sich auf die fünfte Auflage des 
Sportevents in der Krönchenstadt.  

 


