SWA fiir das Wochenende

SPORT

Samstag, 27. August 2022

Frauenlauf an der sieg-arena

5. Siegener Women’s Run am 4. September

Siegen. Am Sonntag, 4. Septem-
ber, werden rund 700 Frauen
zum kleinen Jubildum des Siege-
ner Frauenlaufs auf Siegens in-
nerstadtischer Laufstrecke er-
wartet.

Das Motto ist ,Pink ge-
winnt“ und mit hunderten von
pinken Laufshirts soll Farbe in
die sieg-arena gebracht werden.
Im Start- und Zielbereich ist
tiber drei Stunden ein abwechs-
lungsreiches Rahmenpro-
gramm geplant. Im Ziel erwar-
tet jede Frau als Belohnung fiir
ihre sportliche Leistung eine
pinke Gerbera. Bei Gruppenan-
meldungen gibt es pro finf
Frauen eine Flasche Sekt fiir die

Sonntagnachmittag-Party. Der
Siegener Women’s Run wird als
barrierefreie Veranstaltung
durchgefiihrt, angeboten wer-
den Infos in leichter Sprache und
mit Audiodatei, eine barriere-
freie Toilette und bei Bedarf As-
sistenzen. Frauen mit Beein-
trachtigung und Behinderung
sind ausdriicklich zur Teilnah-
me eingeladen.

Anmeldungen sind bis zum
4. September moglich, bei einer
Anmeldung bis zum 28. August
gibt es eine personalisierte Start-
nummer. Moglich ist auch die
Teilnahme mit einem individu-
ellen Lauf vom 4.9. bis zum 10.9.
an jedem Ort. Die Startunterla-

gen konnen von Donnerstag bis
Sonntag, 1. bis 4. September, vor
dem :anlauf-Biiro Bahnhof Ein-
tracht abgeholt werden.
Gelaufen und gewalkt wird
auf der klassischen sieg-arena
Runde. (2,2 km) Um 14 Uhr
wird die Veranstaltung eroff-
net. Um 14.15 Uhr startet der
Lauf iiber ein und zwei Runden
fiir alle Lauferinnen und Walke-
rinnen, auch mit Babyjogger
und Kinderwagen. Um 15.45
Uhr wird der Lauf iiber drei
Runden gestartet, anschlieflend
findet die Siegerehrung statt.
» Weitere Infos und Anmel-
dung unter www.siegener-wo-
mensrun.de.



