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Veranstaltungsorganisation

Veranstalter: :anlauf

Rosa Baum, Ulla Baum, Petra Gahr, Renate Hoffmann, Alexandra
Netzer, Ilka Kaltschmidt, Vanessa Oster, Marlene Stettner

Women’s Run Kompetenzteam:

Veranstaltungsbiiro :anlauf: Martin Hoffmann & Silas Irle
Presse, Online-Auftritt & Drucksachen: :anlauf Siegen

Technik & Absperrmaterial: NPB Veranstaltungstechnik, Bauhof der Stadt Siegen

Gastronomie:
Zielverpflegung:
Sanitatsdienst:

Fahrzeuge:

Zeitnahme & Auswertung:

Moderation:
Fotos:
Programmheft:

Ein herzliches
Dankeschon an:

Kooperationspartner:

Veranstaltungsbiiro:

:anlauf Biiro Bahnhof Eintracht

Eiserfelder Str. 8

57072 Siegen

Tel: 0271 40578691

Mail: info@anlauf-siegen.de

Gusto Puro, :anlauf Siegen

Krombacher 0,0, :anlauf, 57wasser

Malteser Hilfdienst Siegen e.V.

Autohaus Walter Schneider

Martin Stinner (ausdauer57.de)

Ilka Kaltschmidt, Renate Hoffmann

Frank Steinseifer (laufen57.de), Rosa und Ulla Baum
Martin Hoffmann und Silas Irle

Bauhof der Stadt Siegen, BGH Edelstahl, Kreisbahn Siegen-
Wittgenstein, Siegerlandhalle

Frauen helfen Frauen e.V., Behindertenbeauftragte des Kreises
Siegen-Wittgenstein, Inklusive Begegnungen - Verein zur For-
derung der Inklusion Siegen e.V., Gleichstellungsbeauftragte
des Kreises Siegen-Wittgenstein, Gleichstellungsbheauftragte der
Stadt Siegen, 57wasser - the robin hood of waters, AWO-Projekt
,Wir machen mit. Inklusion lauft!”, DAV Kletterzentrum, Mitter-
zentrum Siegen e.V.

www.siegener-womensrun.de
info@siegener-womensrun.de
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Vorwort

Ein Fest fiir Frauen in Pink

Auch rund ein viertel Jahr nach dem diesjahrigen Women’s Run sind wir noch beeindruckt von der groRartigen
Stimmung an der sieg-arena. Wir freuen uns iiber viele begeisternde Riickmeldungen der Lauferinnen und die
positive Resonanz in den Medien zum kleinen Jubildum vom Siegener Women’s Run.

Auch wenn wir immer optimistisch gedacht haben, war dies nicht unbedingt zu erwarten, denn in den letzten
beiden Jahren haben wir zwei Frauenldaufe der besonderen Art durchgefiihrt. 2020 gab es die erste internatio-
nale Siegener Frauenlaufwoche, 2021 boten wir am 5. September an der sieg-arena einen Frauenlauftag an, zu
dem iiber 500 Frauen kamen. Unter dem Motto ,Run together - Frauen laufen gemeinsam” gingen noch einmal
rund 200 Frauen an anderen Orten und den Partnerstadten und —-gemeinden des Kreises an den Start.

Fiir unsere Ideen und die neuen Konzepte, die aufgrund der allgemeinen Corona-Unsicherheit alles andere als
Selbstldufer waren, erhielten wir viele positive Riickmeldungen von Teilnehmerinnen, Partnern und Sponsoren.

Der 5. Siegener Women’s Run am 4. September 2022 an der sieg-arena war mehr als eine Laufveranstaltung.
Mit Elan und Power konnten wir, gemeinsam mit der Marien Gesellschaft und :anlauf, wieder ein grolRes Event
von Frauen fiir Frauen feiern. Alle, die dort gelaufen oder gewalkt sind, werden sich noch l@nger an diesen
Nachmittag erinnern. Hunderte Lauferinnen und Walkerinnen feierten gemeinsam mit vielen Freunden und
Familienangehorigen ein grof3es Fest im Stummen Loch.

Neben den rund 600 aktiven Frauen an der sieg-arena gingen noch einmal iiber 100 Frauen unter dem Motto
~Run together” an anderen Orten auf die Strecke. Anders als bei den meisten Sportveranstaltungen, stand
beim Siegener Women’s Run der Wettkampfcharakter hinten an. Den Spal® und die Freude konnten wir in den
drei Stunden in allen Gesichtern sehen.

Der Siegener Women'’s Run war zudem wieder Teil der Kampagne ,Wir machen mit. Inklusion lauft!” Wir sind
auch stolz darauf, dass wir vielen Frauen, mit und ohne Beeintrachtigung, Mut gemacht haben, aktiv am Wo-
men’s Run teilzunehmen. Das ist unsere Philosophie eines Frauenlaufs.

Gemeinsam mit :anlauf und den Partnern des Siegener Women'’s Run freuen wir uns auf den
6. Siegener Women’s Run am 3. September 2023.

el m.'m' .

5.Siegener
woMeN S iRuN

Sonntag, 4. September 2022 | sieg-arena

W SR EENEr-Womendrun.de




Ambulantes Zentrum Albertus

1. Pressekonferenz am 8. Marz &4 Magnus, Marien Gesellschaft
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Seit der Premiere des Siegener Women’s Run 2018 findet die jahrliche Er6ffnungs-Pressekonferenz am 8. Marz,
dem internationalen Frauentag, bei unserem Hauptsponsor, der Marien Gesellschaft Siegen, statt. Der Corona-

verordnung angepasst, wurden die Plane fiir 2022 im AulRenbereich des Ambulanten Zentrums Albertus Magnus
vorgestellt.

Y

Bildungsinstitut
fiir Gesundheitsberufe
Stidwestfalen

AOK@®)  soheiliie
£ SCH!

Auf gute Resonanz stieR auch die Offentlichkeitsarbeit der Marien
Gesellschaft in den eigenen Hausern und im Bildungsinstitut fiir
Gesundheitsberufe Siidwestfalen. Insgesamt gingen 34 Lauferin-
nen unter dem Label der Marien Gesellschaft an den Start.

GroRes Foto v.l. oben: Petra Gahr (Marien Gesellschaft), Dr. Ilka Kaltschmidt
(Marien Gesellschaft), Renate Hoffmann (:anlauf Griinderin), Alexandra Net-
zer (Marien Gesellschaft), Ulla Baum (Kompetenzteam),

v.l. unten: Manuela Frettloh (AOK NordWest), Cristina Ballarini (Sparkasse
Siegen), Martina Bottcher (Kreis Siegen-Wittgenstein), Andrea Schneider
(Walter Schneider)




2. Pressekonferenz am 23. August 8 Absolute Run Ausdauer

Das Kompetenzteam war
auch bei der Werbung fiir den
Women’s Run aktiv, hier beim
Rudelturnen.

Im Laufshop Absolute Run Ausdauer in der
Koblenzer Str. informierten wir, mit Unter-
stlitzung unserer Partner und Sponsoren,
zwei Wochen vor dem 5. Siegener Women's
Run, liber das Programm und die konkreten
Abldufe am 4. September.
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Spendeniibergabe am 21. Marz 8 :anlauf Biiro Bahnhof Eintracht

Der Siegener Women'’s Run engagiert sich seit der ersten Auflage

2018 fiir Frauen- und Menschenrechtsprojekte, so wurden bereits iiber
10.000€ gespendet. Das Kompetenzteam des Women’s Run hat sich
dazu entschieden, vorab 1.000€ an den Verein UN Women Deutsch-
land zu spenden. UN Women Deutschland steht in Solidaritat mit allen
Frauen in der Ukraine.
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Women'’s Run am 4. September 8 sieg-arena, Stumme Loch

Die Parkplatze unter der HTS werden seit
Jahren bei den :anlauf-Veranstaltungen,
so auch beim Siegener Women’s Run, zur
Sportarena und bieten Platz fiir Stande
und den Start- und Zielbereich. Und wie
sich ein Ort innerhalb kiirzester Zeit ver-
andert, zeigt das tolle Warm-Up. Moti-
viert von Marien Aktiv Trainerin Janina
Stotzel und Stefania Killian (Mrs. Sporty
Kreuztal), sprang die gute Stimmung auf
die vielen Lauferinnen iber.
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Das Wichtigste bei einer Laufveranstaltung wie dem
Siegener Women'’s Run sind die aktiven Lauferinnen.
Das Kompetenzteam gibt die inhaltliche Richtung
der Veranstaltung vor und ohne die Sponsoren,
Partner und Unterstiitzerinnen aus der Politik und
Verwaltung ware ein Frauenevent in diesem Format
nicht umsetzbar.
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Die Fotowand 8 sieg-arena, Stumme Loch
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Hauptsponsor:
Marien
Gesellschaft
Siegen
Sponsoren:
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Premium Sponsoren:
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Partner Barrierefreiheit:
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Echt vielfdltig.
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Impressum
5. Siegener Women’s Run 2022

Ein Jahresriickblick mit Fotos von
Frank Steinseifer und :anlauf

Texte: Martin Hoffmann
Gestaltung: Silas Irle
Herstellung: Agentur :anlauf

Presse zum Event und Links zu den :anlauf Medien und unseren Social-Media Kanilen
auf unserer Webseite: www.siegener-womensrun.de
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